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VISÃO MASCULINA DO SIGNIGNIFICADO E O IMPACTO DO CÂNCER
DE PRÓSTATA

RESUMO: Este estudo teve como objetivo compreender a visão masculina do significado e o impacto do câncer de
próstata. Trata-se de um estudo qualitativo, com abordagem do interacionismo simbólico. A pesquisa foi realizada com
um grupo de homens, da instituição de acolhimento Associação Presente da cidade de Montes Claros – Minas Gerais. A
amostra foi constituída por homens com faixa etária entre 40 e 75 anos, que aceitaram participar de forma voluntária da
pesquisa e estariam em tratamento da doença. Os instrumentos utilizados foram a observação do comportamento e uma
entrevista com um questionário semiestrutado contendo as seguintes questões: “Como você se percebe após o
diagnóstico do câncer?” “Quais foram as mudanças provocadas em sua vida a partir do diagnóstico?” “Quais
sentimentos surgiram a partir do diagnóstico?” “Hoje, como você se sente tendo que conviver com a doença e quais os
significados você atribui a sua vida ou até mesmo a doença nesse momento?” Apesar da evolução na tecnologia
relacionada ao combate do câncer, ainda hoje, receber a notícia que está com uma doença que é diretamente relacionada
à morte, acarreta a vivência de alguns sentimentos como medo de morrer, ansiedade, medo de um sofrimento
prolongado, depressão, entre outros. “Medo né, parece que o chão sai debaixo do seu pé sabe [...] Quando cê fica
sabendo assim dá um baque sabe, cê pensa assim cê vai morrer [...].Os homens procuram menos os serviços de saúde e
isso está permeado por questões culturais, onde a construção social do que é ser homem está relacionada a sua
masculinidade. “[..] Antes era um cara que preocupava com nada, achava que eu não tinha nada, e hoje não, eu vejo
as pessoas que vem e me pergunta, eu falo você cara ó tem que fazer porque cê tem que cuidar da sua saúde [...] É
importante entender o sujeito como ser biopsicossocial em que sua identidade é construída a partir de suas relações com
o meio ao qual ele está inserido e como essas vivências contribuem para essa construção, obter conhecimento sobre o
tema do câncer de próstata poderá ajudar o paciente no enfrentamento e tratamento da doença.
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